
 
 
 
            
 
 
 
 

                                  
Diário de sintomas e formulário de no1ficação 

 

Por favor, monitore os sintomas em cada categoria e selecione a frequência de ocorrência. 
 

Outras alterações no sangramento uterino 
e na menstruação 

Frequência de ocorrência 

PM1 Menorragia  
PM2 Metrorragia  
PM3 Sangramento pós-coital  

 
 

Dor e sua localização Frequência de ocorrência 
PM4 Dor corporal  
PM5 dor pélvica  

PM6 
Dor aguda (nas costas ou no 
abdômen) 

 

PM7 Dor ao urinar  
PM8 Dor durante o sexo  

 
 

Energia e mobilidade Frequência de ocorrência 
PM9 Fadiga  
PM10 Fraqueza  

 

Dieta Frequência de ocorrência 
PM11 Náusea  
PM12 Vômito  
PM13 Perda de peso  
PM14 Síndrome do intesKno irritável  
PM15 Distensão abdominal  
PM16 ConsKpação  
PM17 Diarréia  
PM18 InconKnência urinária  
PM19 Alteração na frequência urinária  

 
 

Outro Frequência de ocorrência 
PM20 Boca seca  
PM21 Inchaço nas pernas  

 

Tópicos sensíveis Isso já aconteceu? 

PM22 
Corrimento vaginal com odor 
desagradável  

PM23 
Corrimento vaginal branco, amarelo 
ou verde  

 

Outras condições Você recebeu algum diagnós1co? 
PM24 Doença cardíaca  
PM25 Diabetes  


	Dropdown-IRBxtJxi0T: [por favor escolha]
	Dropdown-VDvdKVnGB: [por favor escolha]
	Dropdown-1m1wG1WUH: [por favor escolha]
	Dropdown-SWIp8d6zE: [por favor escolha]
	Dropdown-wirWYd-9U0: [por favor escolha]
	Dropdown-nBtrMbOy8: [por favor escolha]
	Dropdown-XbNKNlh65: [por favor escolha]
	Dropdown-znQRuuOEY: [por favor escolha]
	Dropdown-fMO0dDIBz: [por favor escolha]
	Dropdown-rUsL3-Tym: [por favor escolha]
	Dropdown-nfUSwrePS: [por favor escolha]
	Dropdown-ot_YsfN2l: [por favor escolha]
	Dropdown-mqLaN0ZSF: [por favor escolha]
	Dropdown-PnrYj11ZG: [por favor escolha]
	Dropdown-ARZHl5jYx: [por favor escolha]
	Dropdown-rtDkgnfRW: [por favor escolha]
	Dropdown-xoJ93T89L: [por favor escolha]
	Dropdown-UQVi4Y193: [por favor escolha]
	Dropdown--ffOCkLPb: [por favor escolha]
	Dropdown-gGe43XLIr: [por favor escolha]
	Dropdown-nlQ_ATcqO: [por favor escolha]
	Dropdown-MkluU0puc: [por favor escolha]
	Dropdown-ebOsiLLxZ: [por favor escolha]
	Dropdown-puFEDZGEG: [por favor escolha]
	Dropdown-bgR4VgDZr: [por favor escolha]


