Menometrorragia

Sangrado uterino excesivo, tanto
durante la menstruacién normal como
entre ciclos menstruales

Diario de sintomas y formulario de informe

naijafem

Empoderar a todas las mujeres

con la deteccion precoz y el bienestar

Spanish

Por favor, controle los sintomas en cada categoria y seleccione la frecuencia de aparicion.

Otros cambios en la menstruacion
con sangrado uterino

Frecuencia de ocurrencia

MM1 | Menorragia por favor elige
MM?2 | Oligomenorrea por favor elige
MM3 | Sangrado postcoital por favor elige
MM4 | Dismenorrea por favor elige
Otros cambios en el sangrado Frecuencia de ocurrencia
MMS5 | hemorragias nasales por favor elige
MM6 | Encias sangrantes por favor elige
MM7 | Sangrado persistente después .
P por favor elige
de una lesién tisular
MMS8 | Sangre en las heces por favor elige
MM9 | Sangre en la orina por favor elige

El dolor y su localizacion

Frecuencia de ocurrencia

MM10 | Intestino por favor elige
MM11 | Pélvico por favor elige
MM12 | Abdominal por favor elige
MM13 | Atrés por favor elige
MM14 | pecho por favor elige
MM15 | Musculo por favor elige
MM16 | Articulacién por favor elige
MM17 | Al orinar por favor elige
MM18 | Durante las relaciones ]
sexuales por favor elige

Energia y movilidad Frecuencia de ocurrencia
MM19 | Fatiga por favor elige
MM?20 | debilidad muscular por favor elige

MM21

Hiperflexibilidad articular

por favor elige

MM22

Hinchazon de las
articulaciones

por favor elige

MM23

luxacién articular

por favor elige




Dietético Frecuencia de ocurrencia
MM24 | Nauseas por favor elige
MM25 | Vémitos por favor elige
MM26 | Pérdida de peso por favor elige
MM?27 | Dificultad para tragar por favor elige
MM28 | movimientos intestinales .
por favor elige
dolorosos
MM por favor elige
29 Constipacién
MM30 | Diarrea por favor elige
MM31 | Hinchazoén por favor elige
MM32 | Reflujo acido por favor elige
MM33 | Pérdida de apetito por favor elige
MM34 | Pérdida de peso por favor elige
MM35 | pérdida de peso severa por favor elige
Piel Frecuencia de ocurrencia
MM36 | Facil aparicion de moretones por favor elige
MM37 | Ictericia por favor elige
MM38 | Picazon en la piel por favor elige
MM39 | Anemia por favor elige
MM40 | Mala cicatrizacion de heridas por favor elige
MMA41 | Piel hiperextensible por favor elige
MM42 | La piel se vuelve azul por favor elige
MM43 | Piel fina por favor elige
Sensorio Frecuencia de ocurrencia
MM44 | Dolor de cabeza por favor elige
MM45 | Migrafia por favor elige
MM46 | Dificultad para respirar por favor elige
Pérdida de la respiracion _
MM47 | mientras se duerme por favor elige
Movimientos oculares _
MM48 | rapidos por favor elige
MMA49 | Cataratas por favor elige
MM50 | Miopia por favor elige

Temas sensibles

é¢Ha sucedido?

MM51

aborto espontdneo

por favor elige

MM52

Prolapso

por favor elige

Otras condiciones

enfermedad?
MM53 | Cardiopatia por favor elige
MM54 | Diabetes por favor elige

éLe han diagnosticado alguna
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