Menorragia

naijafem

Capacitando todas as mulheres
com detecgao precoce e bem-estar

menstruacao intensa ou prolongada
liderando no horario que vocé
normalmente menstruagao

¥~

L/

Diario de sintomas e formulario de notificagao

Por favor, monitore os sintomas em cada categoria e selecione a frequéncia de ocorréncia.

Outras alteragdes no sangramento Frequéncia de ocorréncia

uterino e na menstruagio

M1 | Amenorreia por favor escolha
M2 | Metrorragia por favor escolha
M3 | Menometrorragia por favor escolha
M4 | Dismenorreia por favor escolha
M5 | Oligomenorreia por favor escolha
M6 | Dismenorreia progressiva por favor escolha
M7 | Sangramento pds-coito por favor escolha
M8 | Sangramento pés-menopausa por favor escolha

Outras alteragdes no sangramento

Frequéncia de ocorréncia

M9 | Sangramentos nasais por favor escolha
M10 | Sangramento nas gengivas por favor escolha
M11 | Sangramento persistente ou por favor escolha
excessivo apos lesdo tecidual
M12 | Sangue nas fezes por favor escolha
M13 | Sangue na urina por favor escolha
M14 | Hemorragia anteparto por favor escolha
M15 | hemorragia epidural por favor escolha
M16 | Hemorragia pds-parto por favor escolha
Dor e sua localizacao Frequéncia de ocorréncia
M17 | Intestino por favor escolha
M18 | Pélvico por favor escolha
M19 | Abdominal por favor escolha
M20 | Voltar por favor escolha
M21 | Corporalmente por favor escolha
M22 | Estbmago por favor escolha
M23 Intestino por favor escolha
M24 | Mdsculo por favor escolha
M25 | Articulacao por favor escolha
M26 | Ao urinar por favor escolha
M27 | Durante o sexo por favor escolha




Energia e mobilidade

Frequéncia de ocorréncia

M28 | Fadiga

por favor escolha

M29 | Fraqueza muscular

por favor escolha

M30 | Hiperflexibilidade articular

por favor escolha

M31 | Inchacgo nas articulagbes

por favor escolha

M32 | Luxagdo articular

por favor escolha

M33 | Movimentos
descoordenados/espasmos

por favor escolha

M34 | Sentindo-se geralmente

por favor escolha

indisposto
Dieta Frequéncia de ocorréncia
M35 | Ndusea por favor escolha
M36 | Vomito por favor escolha

M37 | Perda de peso

por favor escolha

M38 | Obesidade

por favor escolha

M39 | Evacuacgdes dolorosas

por favor escolha

M40 | Constipagao

por favor escolha

M41 | Diarréia

por favor escolha

M42 | Inchacgo

por favor escolha

M43 | Perda de apetite

por favor escolha

M44 | Frequéncia urinaria

por favor escolha

M45 | Urgéncia urinaria

por favor escolha

M46 | Incontinéncia urindaria

por favor escolha

Pele Frequéncia de ocorréncia
M47 | Facilidade em apresentar
por favor escolha
hematomas
M48 | Acne por favor escolha

M49 | Pele escurecida

por favor escolha

M50 | Pequenos pontos vermelhos

por favor escolha

M51 | Grandes manchas vermelhas

por favor escolha

M52 | Coceira na pele

por favor escolha

M53 | Anemia

por favor escolha

M54 | Ma cicatrizacdo de feridas

por favor escolha

M55 | Pele hiperextensivel

por favor escolha

M56 | Pele ficando azulada

por favor escolha

M57 | Mancha cutanea
avermelhada elevada

por favor escolha

Outro

Frequéncia de ocorréncia

M58 | Dor de cabeca

por favor escolha

M59 | Enxaqueca

por favor escolha

M60 | Inchaco nas pernas

por favor escolha

M61 | Perda de cabelo

por favor escolha

Movimentos rapidos dos
M62 | olhos

por favor escolha




Topicos sensiveis

Isso ja aconteceu?

M63 | Alteragdes na fertilidade

por favor escolha

M64 | Lactagdo sem gravidez

por favor escolha

Corrimento vaginal com odor
M65 | desagradavel

por favor escolha

Corrimento vaginal branco,
M66 | amarelo ou verde

por favor escolha

Outras condigGes

Vocé recebeu algum diagnéstico?

M67 | Doenca cardiaca

por favor escolha

M68 | Diabetes

por favor escolha

M69 | Osteopenia

por favor escolha

M70 | Osteoporose

por favor escolha
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