
 
 
 
            
 
 
 

                                Journal des symptômes et formulaire de déclara5on 
 

Veuillez surveiller les symptômes dans chaque catégorie et indiquer leur fréquence d'appari;on. 
 

Autres changements dans les saignements 
utérins et les menstrua5ons 

Fréquence d'occurrence 

PM1 Ménorragie  
PM2 Métrorragie  
PM3 Saignements post-coïtaux  

 
 

La douleur et sa localisa5on Fréquence d'occurrence 
PM4 Douleurs corporelles  
PM5 Douleurs pelviennes  
PM6 Douleur aiguë (dos ou abdomen)  
PM7 Douleur en urinant  
PM8 Douleurs pendant les rapports sexuels  

 
 

Énergie et mobilité Fréquence d'occurrence 
PM9 Fa;gue  
PM10 Faiblesse  

 
 

Diété5que Fréquence d'occurrence 
PM11 Nausée  
PM12 Vomissement  
PM13 perte de poids  
PM14 Syndrome du côlon irritable  
PM15 Distension abdominale  
PM16 Cons;pa;on  
PM17 Diarrhée  
PM18 Incon;nence urinaire  
PM19 Changement de la fréquence urinaire  

 
 
 

Autre Fréquence d'occurrence 
PM20 Bouche sèche  
PM21 gonflement des jambes  

 
Sujets sensibles Est-ce que c'est arrivé ? 
PM22 Écoulement vaginal malodorant  

PM23 
Écoulement vaginal blanc, jaune ou 
vert  

 
Autres condi5ons Avez-vous reçu un diagnos5c ? 
PM24 Maladie cardiaque  
PM25 Diabète  
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